
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本月のお祝い 

〇誕生日 おめでとうございます。 

 3/3    金田  実会員 

 3/11     来住 泰幸会員 

 3/17     足立 達明会員 

 3/20     後藤 直樹会員 

〇結婚記念日 おめでとうございます。 

 3/7    藤井 雅浩会員 

 3/15     高瀬幸一郎会員 

 3/21     藤原 都子会員 

 3/26     中田 善大会員 

 3/27     吉田 康志会員 

〇連続出席 おめでとうございます。 

 24 ヵ年 大西 義文会員 

 21 ヵ年 矢納 利夫会員 

 17 ヵ年 藤井 雅浩会員 

 9 ヵ年   渡会 英明会員 

 2 ヵ年   小澤 國秀会員 

 

表 彰             修了証の伝達 

メジャードナー         ＲＬＩパートⅡ研修会 

 井村正身会員           園田純也会 

※Ｒ財団に 10回寄付       

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月２６日(月) 第２８０７例会記録 

◎出席･･･会員数 47 名 出席 39 名 MU 6 名 

（出席免除会員 9 名・休会３名） 

 

会長の時間        高瀬幸一郎会長 

先週の会長の時間で「信頼せねば 

人は実らず」と山本五十六の名言を 

紹介いたしましたが、今週は、その 

「信頼」についてです。信頼は、 

ほんとうに大切です。これがないと 

外向きではお客様は商品を買ってくれませんし、ブ

ランドも構築できません。内向きでは従業員、部下

も表面的にしかいうことを聞いてくれませんし、必

要な時に腹を割って話すこともできません。信頼関

係が醸成されないうちに、立場上モノ申すとパワハ

ラ、モラハラと言われかねない今日この頃です。じ

ゃあどうしたら信頼してもらえるかというと、人格

を磨くとか、人一倍努力するとか、なにか修業的な

ことをしなければといったほうに向いてしまいがち

です。もうこの年になって修行とか鍛錬は勘弁して

いただきたいです。だから一番簡単な信頼の作り方

は何かというと、「小さな約束をしてそれを守るこ

とです」自分のできるほんとうに小さい約束をたく

さんして、それを守ります。たとえばこの会長の時

間の原稿は山口事務局に月曜日、火曜日中に提出す

ることを自分に課しております。そしてこれを忘れ

ないようにして守り続けております。ときには事務

局の想像を上回るスピードで提出します。こんなこ

とを 10 回も繰り返せば高瀬会長の仕事は早いと信

頼してもらえるようになります？山口事務局さんど

 

 

  

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西脇ロータリークラブ 2680地区 
 

№３０ 第２８０８回  令和６年３月４日 

 
今週の歌：君が代・手に手つないで 

 

プログラム   「会員卓話」 

   渡会英明会員、後藤直樹会員 

 RIテーマ ： CREATE HOPE in the WORLD ～世界に希望を生み出そう 

20２３-202４ 週報 
 

 

会長 高瀬幸一郎   幹事 東口喜樹 
例会日  月曜日 12:30－13:30 

例会場  西脇ロイヤルホテル 2F  Tel：0795(23)2000 

事務局  西脇商工会議所内 

〒677-0015 西脇市西脇 990 

   Tel：0795(22)3901   Fax：0795(22)8739 

 

 

 
 

  

 



うでしょうか。「いやそれは会長がせっかちなだけ

ですよ」と言われそうですが。一度信頼してもらえ

ばこっちのもので、相手にちょっと面倒くさいこと

をお願いしても頑張ってくれますし、逆にこちらが

お願いされたことを忘れていても許してくれます？

山口事務局さんどうでしょうか。「面倒くさいこと

は勘弁してください。忘れることは許しません。」

とピシャッと言われそうですが。小さな約束を守る

ことで信頼が生まれます。自分が守れる小さな約束

を積極的にしていきましょう。 

 

幹事報告   

（来 信） 

〇ガバナー事務所より、2024年度次期幹事研修セミ

ナーのご案内 

  3 月 30 日(土) 10：00～17：00 

  於：神戸ポートピアホテル 

（報 告） 

・3 月 3 日(日)は地区大会です。出席義務の方はご

出席よろしくお願いします。乗り合わせ希望の方

は午前 8 時、西脇市役所駐車場を出発しますので、

時間厳守でご集合頂きますようお願い致します。 

 

地区からの報告 

〇地区ＲＬＩ委員会              矢納利夫委員 

私は地区 RLI 委員会の委員を 3 年間務めましたが、

次年度は新しい委員を推薦してくださいとの依頼を

受けました。年間約 10 回委員会出席がありますが、

自分磨きのいい機会になると思いますので、委員を

やってみたいという方はお申し出ください。また、

先週お配りしたアンケートの締切は 3/4 となってお

りますので、ご協力よろしくお願いします。 

 

委員会報告  

〇親睦活動委員会            笹倉照暉委員長 

 高瀬会長杯ゴルフ大会を 6 月 30 日(日)、パインレ

ークゴルフクラブで開催します。今回は女子プロゴ

ルファーを招いて一緒にラウンドできるよう計画し

ております。今年度最後の事業でもありますので、

多数のご参加をお願いします。 

 

  ニコニコ箱 

中田会員  少し嬉しい事が有りました。 

高瀬(幸)会員 地区大会参加の皆様、宜しくお願い申

し上げます。 

蘆田会員  先日、吉田会員にお世話になりまし 

た。ありがとうございました。 

小澤会員  本日は早退させていただきます。 

岡井会員  早退をお詫びして。 

數原会員  ちょっと良い事がありました。 

※本日のニコニコ                     9 ,000 円 

※本年度累計額（2/26 現在）           1,274,095 円 

  本日の花：金魚草 

 

プログラム    「会員卓話」  

〇来住泰幸会員 

「京都の御所・離宮について」 

庭には作庭を依頼した人の思い、 

作庭者、庭師、そして毎日目にす 

る人の思いの掛け算が庭となります。 

大原の三千院、南禅寺、島根の足立 

美術館も素晴らしい庭です。見事に手入れがなされ

ています。しかし、御所・離宮の庭は、丁寧に手入

れしながらも手入れを気づかさないようにしている

そんな庭です。500 年 600 年と変わらないように維

持・管理されています。 

私の一番のお気に入りは桂離宮です。桂離宮は豊

臣秀吉の養子となり、その後、豊臣秀吉に実子が出

来たため豊臣家を離れ、新たに宮家を創設した 107

代後陽成天皇の弟、八条の宮智仁親王の造営です。 

大阪夏の陣の 1615 年頃にはほぼ出来ていたとされ

ています。秀吉は約束を果たせなかった事を詫びる

思いもあったのではと、私は想像しています。ドイ

ツの建築家ブルーノタウトは、桂離宮を「簡素さの

中に美と深い精神性がある」「泣きたくなるほど美

しい」と表現した簡素な美しさを備えた庭園です。 

例えば、正式の入り口「御成門」は割竹を組んで作

った質素な門です。続く「御幸門」は上皇の行幸に

作られたものですが、アベマキの樹の皮付きの材を

柱とする茅葺の簡素な門です。その他、庭の茶室の

屋根の多くは茅葺ですが、屋根裏を見上げると葦の

節が揃えられています。見えない所をきちんとしつ

らえる。そうして客人を迎える。そんな精神が感じ

られます。庭の手入れは手入れを見せつけないよう

にしています。酷暑でも散水はほとんどしないとの

事です。しかし気候変動の影響はあります。京都は

 



高瀬会長のテーマ ： 職業人としてプライドを持とう！ 

 

盆地であり、40 年前には霧が年間 40 回は記録され

ていたとの事ですが、近年は年 0.2 回と大きく環境

が変わっています。苔の種類が適者生存で変わって

きているとの事です。是非参観ください。 

参観申し込みはインターネットの他に、当日の現地

申込枠が設けられています。 

・京都御所：事前申し込み不要 

・京都仙洞御所：インターネット事前申し込み＋ 

・日現地申込（11：00～ 105 名） 

・桂離宮：インターネット事前申し込み＋当日現地

申込（8：40～ 140 名） 

・修学院離宮：インターネット事前申し込み＋当日

・現地申込（11：00～ 70 名） 

・京都迎賓館：申込不要 

 

〇東口喜樹会員 

本日は、私共のホームページを 

見ていただきながら施設のご紹介 

をします。 

【法人概要】 

法人設立、法人名、設立者、代表者、理事会、評

議員会、評議員選任解任委員会等を説明する。 

【基本理念】 

・私たちは「出逢い」と「和」を大切にします 

・私たちは、ひとつひとつの「出逢い」を大切にし

ます 

・私たちは、思いやりと温かさを持って「心の和」

を広げていきます 

・私たちは「専門職としての質」の向上に努めます 

・私たちは、「法人の発展」に全力を尽くすと共に

「職員の生活の向上と心の豊かさ」を目指します 

・日野の郷は、ひとりひとりの「出逢い」と「心の

和」から地域との「信頼の和」を築いていきます 

 

 

 

 

 

 

【行動規範】 

一、あなたと共に… 

 

・その人らしさを共に考え、あなたの想いを大切

にします。 

・あなたのプライバシーを尊重します。 

・あなたの時間を大切にします。 

二、生きがいから満足へ… 

・あなたと寄り添い、喜びをわかちあいます。 

・あなたの笑顔のために、わたくしは温かい心で

触れ合います。 

・あなたの快適さのために、わたくしは仲間と手

を取り合います。 

・あなたの安心のために、わたくしは学び続けま  

 す 

三、地域と共に… 

・地域の安心のために、わたくしたちは福祉の窓

口となります。 

・地域福祉向上のために、わたくしたちの力を活

かします。 

・私たちは、地域と共に発展します。 

特別養護老人ホーム、ユニット型特別養護老人ホ

ーム、短期入所生活介護、通所介護、居宅介護支援

事業、在宅介護支援センターの事業説明をする。 

事業報告書より、要介護度状況、入居者の男女比率

、年齢、在所機関、保険者別入所状況等の説明をす

る。排泄ケアについては、７回／日のおむつ交換か

ら４回／日となった。オムツの品質が良くなったこ

と、入居者様の就寝時の排泄介助の疑問、業務省力

化等によって見直しがなされた。また、見守りシス

テム導入により各居室への訪室回数の減少の実現に

て業務効率化になる。 

 

 

今後のプログラム                                                                                                                                                                                           
  3月 18日(月) 「卓話」藤本会員、數原会員    3月 25日(月) 「卓話」足立会員、村上会員 
 4月 1日(月) 「卓話」矢納会員         4月 8日(月) 「卓話」永谷会員          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 
 

 

  

  

 


