
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月８日(月) 第２８１３回例会記録 

◎出席･･･会員数 48 名 出席 38 名 MU4 名 

（出席免除会員 9 名・休会３名） 

 

会長の時間      高瀬幸一郎会長 

本日は米山記念奨学生・カウン 

セラーオリエンテーションの報告 

をさせていただきます。昨日のオ 

リエンテーション参加をもちまし 

て、奨学生のカウンセラーとなり 

ました。当クラブの歴代カウンセラーは藤本会員、

藤阪会員、故大坪会員、故陰山会員と私が入会して

からは記憶しております。また是非ともアドバイス

お願いいたします。昨日のオリエンテーションでは

髙瀬 PG が役員としてご参加されておりました。 

ロータリー米山記念奨学会は日本のロータリー独自

の事業で、平和日本を世界に伝え、国際親善と世界

平和に寄与したいという戦後のロータリアンの強い

願いから生まれました。この奨学会の特徴は、ロー

タリーの世話クラブ・カウンセラー制度があること。

奨学生は月 1 度以上の例会出席義務があること。民

間最大の国際奨学事業で、約 900 名の奨学生（2680

地区では 29 名）、事業規模、寄付額は 14 億円を年

間超えております。これらはすべてロータリアンか

らの寄付金で賄われております。 

 昨日のオリエンテーションの冒頭の滝澤米山記念

奨学会副理事長のごあいさつで二つのことを力説さ

れておられました。まず「危機管理」。クラブ全体

でハラスメントを防ぐための意識づけをすること。

相手が不快であると思えばハラスメント、そんなつ

もりはないは通用しない。二点目は米山奨学会の

「目的の誤解」。反日感情のある国の若者であるか

らこそ受け入れる。まさにそのような国との懸け橋

になっていただきたいとの思いがあることを忘れな

いでほしい。選考はあくまで留学生個人であり、出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身国は関係ないということ。 

 さてオリエンテーションが終わりますと、奨学生

との初めてのご対面です。25 歳の女性ですので、こ

のおじさんは少し、いや大分緊張いたしました。隣

に座っていただいたのは中国湖南省出身の龍心美さ

んです。この瞬間このおじさんに新しい娘ができま

した。心美という名の意味は日本語と同じですと素

敵な自己紹介をしていただ 

きました。きっと西脇ロー 

タリークラブの皆様に受け 

入れていただけるお人柄で 

あると確信した次第です。 

4 月 22 日の例会に初めて 

出席していただくこととな 

っております。皆様どうか 

あたたかくお迎えしてくだ 

さいますようお願い申し上 

げます。 

 

幹事報告   

（来 信） 

〇ガバナー事務所より、 

 ・ローターアクト第 46 回地区年次大会のご案内 

   6 月 16 日(日) 12：00～ 於：ﾎﾃﾙﾓﾝﾄﾚ姫路 

 ・ＲＩ日本事務局財団室ＮＥＷＳ 

〇西脇市社会福祉協議会より、評議員会報告書 

（報 告） 

・欠席連絡の件でお願い申しあげます。急な仕事、

体調不良などは別として、事前に欠席がわかってい

る場合は金曜日の 17 時までに事務局まで連絡をお

願いします。無駄な出費、フードロスを防ぐために

皆様のご協力をお願いします。 

 

  ニコニコ箱 

来住(泰)会員 園田会員にはお世話になりました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西脇ロータリークラブ 2680地区 
 

№３６ 第２８１４回  令和６年４月１５日 

 
今週の歌：奉仕の理想 

 

プログラム    

  「会員卓話」  戸田尚秀会員 

 RIテーマ ： CREATE HOPE in the WORLD ～世界に希望を生み出そう 

20２３-202４ 週報 
 

 

会長 高瀬幸一郎   幹事 東口喜樹 
例会日  月曜日 12:30－13:30 

例会場  西脇ロイヤルホテル 2F  Tel：0795(23)2000 

事務局  西脇商工会議所内 

〒677-0015 西脇市西脇 990 

   Tel：0795(22)3901   Fax：0795(22)8739 

 

 

 

 

 

 



高瀬会長のテーマ ： 職業人としてプライドを持とう！ 

 

高瀬(幸)会員 昨日、米山記念奨学生・カウンセラー

オリエンテーションで髙瀬パストガバ

ナーにお世話になりました。 

園田会員  本日ネクタイを忘れました。申し訳あ

りません。 

村上会員  早退をお詫びして。 

井上会員  欠席重なり、申し訳ありません。 

蘆田会員  先週は、園田エレクト、皆様にご指導

頂き、誠にありがとうございました。 

數原会員  先日、髙瀬英夫会員に大変お世話にな

りました。 

藤原(都)会員 先週、中田会員、大西会員、井上会員

に大変お世話になりました。ありがと

うございます。 

岡井会員  明日、ちょっといい事ありそうです。 

※本日のニコニコ                    22,000 円 

 誕生日・結婚記念日・連続出席    10,000 円 

※本年度累計額（4/8 現在）                1,473,595 円 

  本日の花：ｶｰﾈｰｼｮﾝ 

 

プログラム    「会員卓話」 

〇永谷 敏会員 

小学校低学年の頃に、母親に 

「野口英世」の本を買ってもら 

った。それからしばらくして図 

書館で「キリトス伝」を読む機 

会があり、この二冊の影響によって、幼少より医者

になって世界の人を助けたいという夢を抱いていま

した。医学部を目指していた高 2、高 3 の時に、父

が歯周病で某歯科にて、１週間で何本も抜歯し、2、

3 本を残して総義歯状態となり、当時、英語の教師

をしていた父は、発音に困り、家の中は暗くなり、

夏の暑い時も父は寝たままの状態となった。それを

見て歯科に対する何か憤怒の様なものを覚えた。日

本の制度では、医学部から歯科を目指せないので、

大学を変更する。当時、歯科医として上手になるに

はということで、私の出身校に入学した。五年の臨

床実習の時に、義歯のことをすべて（世界中の義歯

の作り方）教えてやるという師に出会いました。京

阪電車の終電まで毎晩の様に教えていただいた。念

じていたことが天に通じたのだと今も信じ、感謝し

ております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈今日の教訓、七ヶ条〉 

①むし歯も歯周病も感染症 

口の中の細菌が全身に送られて、細菌性心内膜炎

とか血管を傷つける。 

②根尖病巣を作らないこと。（歯根の治療） 

③・ウ蝕（むし歯）のハブラシと歯周病のハブラシ

は、全く方法がちがう。 

④・ハミガキペースト・ハミガキ粉は使わない。 

（使うとしても、米一粒の半分） 

⑤・咬み合わせは全身に影響する。 

⑥・だらだら食べない。 

⑦・喉が自然と開いて食道に流れ込むまで、かんで

かんでかみ尽くす。（フレッチャーの食べ方） 

（集中して食べないと刺激唾液は少ない。） 

 

今後のプログラム                                                                                                                                                                                           
  4月 22日(月) 「卓話」 藤井治会員、藤井英会員  4月 29日(月)  休 会  
 5月 6日(月)  休 会               5月 13日(月)   担当：クラブ管理運営委員会 
 5月 20日(月) 「卓話」 伊達会員、藤原(都)会員  5月 27日(月)  「卓話」 大西会員、廣中会員 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
 
 

永谷歯科医院の目標 

咬合不全から来る全身疾患の診断確立と治療 

全身疾患から来る咬合不全の診断確立と治療 

歯科治療４つの治療目的 

1. 口腔衛生の確立と維持 

（衛生とは、好ましくない組織反応を起こす要

素が存在しない状態である） 

2. 組織抵抗の増強または維持 

3. 好ましい口腔の力関係の確立と治療 

（好ましい力とは歯槽に対して、結果としては

全て垂直方向に帰するような力である） 

4. 日常、他の人に見える口腔範囲の自然な外観

の創造または維持。 

 

 


