
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月７日(月) 第２８８１回例会記録 

◎出席 会員数 42 名（出席免除 4 名・休会 1 名） 

出席 38 名（例会出席 31 名 MU 6 名） 

 

会長の時間    吉田康志会長 

本日は、一年の最初の節句である 

「人日（じんじつ）の節句」です。 

春の七草である「セリ（芹）」 

「ナズナ（薺）」「ゴギョウ（御形）」 

「ハコベラ（繁縷）」「ホトケノザ 

（仏の座）」「スズナ（菘）」「スズシロ（蘿蔔）」 

この日にこの七草を入れたお粥を食べるのは、七草

の若芽を食べて植物がもつ生命力を取り入れ、無病

息災・健康長寿でいられるようにという願いが込め

られています。また、ごちそうが並ぶ年末年始を過

ごし、「疲れた胃腸を休める」と言った意味がある

とも言われています。 

ちなみに秋の七草は以下の 7 つです。 

「ハギ（萩）」「オバナ（尾花。ススキの別名）」 

「クズ（葛）」「ナデシコ（撫子）」「オミナエシ（女

郎花）」「フジバカマ（藤袴）」「キキョウ（桔梗）」 

こちらは各草にはそれぞれの薬効がありますが、食

用ではなく、主に観賞用の七草となります。 

 

幹事報告 

本年もよろしくお願いいたします。 

（来 信） 

〇地区事務所より、 

・2025-26 年度地区大会「ロータリーファミリー

の集い」のご案内 

   3 月 7 日(土)14：30～ 於：神戸ﾎﾟｰﾄﾋﾟｱﾎﾃﾙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・2025-26 年度「環境ポスター」募集再度協力の

お願い 

・2026-27 年度クラブ情報入力のお願い 

・RI 日本事務局財団室 NEWS 

〇北条 RC より、東播第３Ｇ会長・幹事会のご案内 

  １月 22 日(木) 18：30～ 於：四ツ目 

〇明石 RC より、創立 75 周年式典来場お礼および

記念誌のご案内 

〇柏原 RC より、週報 

（報 告） 

・下半期会費及び IM 登録料納入のご案内を郵送さ

せていただきましたので、よろしくお願いします 

・１月 12 日(月)は「成人の日」のため休会となり

ます。お間違いのないようお願いします。 

 

・ ニコニコ箱 
藤原(悦)会員 新年明けましておめでとうございま

す。本年もよろしく！！ 
蘆田会員  新年あけましておめでとうございます

本年もよろしくお願い申し上げます。
年末には園田会員にお世話になり、あ
りがとうございました。 

有田会員  明けましておめでとうございます。 
本年もよろしくお願いいたします。 

笹倉会員  あけましておめでとうございます。 
本年もよろしくお願いします。 

藤原(都)会員 あけましておめでとうございます！ 
本年も宜しくお願いします。 

廣中会員  あけましておめでとうございます。 
本日、新年例会よろしくお願いします 

藤田会員  明けましておめでとうございます。 
      本年もよろしくお願いいたします。 
※本日のニコニコ                      22,000 円 
 誕生日・結婚記念日・連続出席    17,000 円 
※本年度累計額（1/７現在）               722,386 円  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西脇ロータリークラブ週報 
 

№２０ 第２８８２回  令和８年１月１９日 

 
今週の歌：我等の生業 

 
プログラム   

「卓 話」 金田 実会員、足立達明会員  

吉田会長のテー マ    「ロータリアンの自覚と誇りをもってロータリーライフを楽しもう」 

 

20２５-202６年度 
 

 

会長 吉田 康志   幹事 赤井 浩起 
例会日  月曜日 12:30－13:30 

例会場  西脇ロイヤルホテル 2F  Tel：0795(23)2000 

事務局  西脇商工会議所内 

〒677-0015 西脇市西脇 990 

   Tel：0795(22)3901   Fax：0795(22)8739 

 

 

 



プログラム  「新年例会」 

◎新春福引き 

理事・委員長・パストガバナーより景品をご提供

頂きました。見事当たられた幸運な皆さんです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎カラオケ大会  

 皆様の美声を聞かせて 

いただきました(^^♪ 

 

 

 

 

 

 

今後のプログラム                                                                                                                                                                                          
1月 26日(月)  担当：会長・幹事・SAA・副 SAA  2 月 2日(月)   担当：雑誌広報委員 
2月 9日(月)    担当：出席委員会        2月 16日(月)  担当：青少年奉仕委員会 

 

日(月) 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

  

 

米山記念奨学委員長賞 Ｒ財団委員長賞 

プログラム委員長賞 雑誌広報委員長賞 

Ｒ情報委員長賞 出席委員長賞 

会員維持増強委員長賞 親睦活動委員長賞 

青少年奉仕委員長賞 国際奉仕委員長賞 

社会奉仕委員長賞 職業奉仕委員長賞 

クラブ管理運営委員長賞 SAA賞 

会計賞 幹事賞１ 

幹事賞２ 前会長賞 

会長エレクト賞 パストガバナー賞 

会長賞 

 

 

 

 


